
 Planification annuelle présentée au conseil d’établissement 

Immeuble Sainte-Marie 

2023-2024 

Thèmes Préscolaire 
(Contenus disponibles) 

1re année 2e année 3e année 4e année 5e année 6e année 

Croissance sexuelle 

humaine et image 

corporelle 

Préscolaire 4 ans : 

 

Offert par : A   

Quand : tout au long 

de l’année 

Temps estimé : 150 

minutes 

 Offert par : A   

Quand : juin 

Temps estimé : 1h 

  Offert par : A   et    C 

(infirmière) 

Quand : 2e étape 

(février/mars) 

Temps estimé : 3h30 

Offert par : A  et  C 

(infirmière) 

Quand : 2e étape 

Temps estimé : 3h 

Identité, rôles, 

stéréotypes sexuels et 

normes sociales 

 Offert par : A   

Quand : 3e étape 

Temps estimé : 6h (lien 

avec la journée 

internationale de la lutte 

contre l’homophobie et 
la transphobie en mai 

2024) 

 Offert par : A    

Quand : mars, avril et 

mai 

Temps estimé : 4h 

Offert par :  A   

Quand : 2e étape/ mars 

Temps estimé : 3.5h 

Offert par : A et  B 

Quand : 1ère et 2e 

étape 

Temps estimé : 4h 

Offert par : A 

Quand : 1ère et 2e 

étape 

Temps estimé : 4h 

Vie affective et 

amoureuse 

  Offert par : A   et    C 

Quand : 2e étape 

Temps estimé : 6h 

 Offert par : A    

Quand : 2e étape/ 

Février  

Temps estimé : 3.5h 

 Offert par : A 

 

Quand : 2e étape 

Temps estimé : 2h 

Agression sexuelle  Offert par : A   

Quand : 2e étape 

Temps estimé : 1h 

 Offert par : A    

Quand : mars, avril et 

mai 

Temps estimé : 4h 

 Offert par : A    

Quand : 2e étape  

Temps estimé :3h 

 

Grossesse et naissance Préscolaire 5 ans : 

 

Offert par : A    

Quand : printemps 

Temps estimé : 150 

minutes 

 Offert par : A    

Quand : juin 

Temps estimé : 2h 

    

Légende  

Offert par : 

A : Enseignant   

B : Professionnel : AVSEC 

C : Collaborateurs : Espace Outaouais, 

infirmière du CISSSO 



  

 

 

Globalité de la sexualité  Offert par : A    

Quand : 3e étape 

Temps estimé : 3h 

 Offert par : A    

Quand : mars, avril et 

mai 

Temps estimé : 4h 

Offert par : A et C 

(AVSEC) 

Quand : 2e étape/ Avril 

Temps estimé : 3 

heures 

 Offert par : A   

Quand : 2e et 3e étape 

Temps estimé : 1h 


